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Child Protection Education - Stage 5
Information for parents and carers

Elimu ya Ulinzi wa Watoto
Habari kwa wazazi na walezi

Jina la shule
Name of school

Mwaka/Miaka unayoshiriki
Participating Year/s
Idadi ya masomo kwa wiki
Number of lessons per week
Mtu wa mawasiliano wa shule
School contact person

Nambari ya simu ya mawasiliano
Contact telephone number

Wapendwa Wazazi na Walezi
Mwaka huu wanafunzi katika miaka iliyotajwa hapo juu watahusika katika somo la lazima la 
Maendeleo ya Kibinafsi, Afya na Elimu ya Kimwili (Personal Development, Health and Physical 
Education (PDHPE)). 
Sehemu ya mpango wa PDHPE wa shule yetu ni pamoja na elimu ya lazima ya ulinzi wa watoto. 
Baadhi ya mada yanayofundishwa katika elimu ya ulinzi wa watoto hushughulikia maswala 
nyeti. Shule itafundisha mada hiyo kwa njia ya kufaa kwa umri.
Yaliyomo maalum ambayo yatafundishwa katika elimu ya ulinzi wa watoto ymeonyeshwa 
kwenye ukurasa unaofuata.
Kwa habari zaidi juu ya elimu ya ulinzi wa watoto nenda kwa sehemu ya Child protection and 
respectful relationships education (Elimu ya ulinzi wa watoto na ya uhusiano wa heshima) 
kwenye tovuti ya Idara ya Elimu ya PDHPE. 
Idadi ya masomo kwa wiki katika kipindi hiki ambayo elimu ya ulinzi wa watoto itafundishwa 
huonyeshwa hapo juu.
Ikiwa ungependa habari zaidi, tafadhali wasiliana na mtu wa mawasiliano wa shule ambaye jina 
pamoja na nambari ya simu inaonyeshwa hapo juu. 

Huduma ya Ukalimani wa Simu
Ikiwa unahitaji mkalimani kukusaidia kuwasiliana na shule, tafadhali piga simu Huduma ya 
Ukalimani wa Simu kwenye 13 14 50 na uombe mkalimani kwa lugha yako. Operata atapiga 
simu shuleni na kupata mkalimani kwenye laini kusaidia mazungumzo. Hutatozwa kwa huduma 
hii.
Mwaminifu wako

Mwalimu Mkuu 

Swahili

(Principal)

https://education.nsw.gov.au/teaching-and-learning/curriculum/key-learning-areas/pdhpe/child-protection-and-respectful-relationships-education
https://education.nsw.gov.au/teaching-and-learning/curriculum/key-learning-areas/pdhpe/child-protection-and-respectful-relationships-education


Yaliyomo katika elimu ya ulinzi ya watoto ni pamoja na:

Swahili

The content which will be covered in child protection education includes:

(Staff to tick the relevant boxes below for Stage 5 content.)

Masharti, mambo yasiyo na uasili na matarajio kuhusu nafsi
Norms, stereotypes and expectations in relation to identity
Kuthamini utofauti na umoja
Valuing diversity and inclusivity
Kuendeleza mahusiano sawa na yenye heshima
Developing equal and respectful relationships

Kutathmini tabia na hali kama ni salama au sio salama
Assessing behaviours and situations as safe or unsafe
Nguvu nzuri na mbaya katika mahusiano
Positive and negative power in relationships

Dhuluma na kutekelezwa
Abuse and neglect
Kutambua na kujibu hali ya unyanyasaji
Recognising and responding to abusive situations

Jinsia na ukatili
Gender and violence
Ubaguzi, unyanyasaji na masingizio
Discrimination, harassment and villification

Mikakati ya kusimamia hali zisizo salama, zenye unyanyasaji na za ukatili katika mahusiano
Strategies to manage unsafe, abusive and violent situations in relationships

Mawasiliano, unganisho na kuomba msaada
Communication, connections and asking for help

Chaguzi za kingono na umuhimu wa idhini 
Sexual choices and the importance of consent

Kupata mitandao na huduma kwa ushauri na msaada
Accessing networks and services for advice and support
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