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COVID smart measures for schools

Information for families

Medidas importantes para as escolas em relacao a COVID
Informagoes para as familias

Sabemos que estar juntos na sala de aula € a melhor coisa para o aprendizado, desenvolvimento e bem-estar
dos alunos. Neste periodo escolar, continuaremos implementando varias medidas que nos permitam priorizar
tanto o bem-estar dos nossos alunos quanto um ambiente de aprendizagem consistente e produtivo.

Fique em casa se estiver doente

« Se seu filho estiver doente, vocé deve manté-lo em casa. Se ele estiver com sintomas de COVID-19, deve
fazer um teste para COVID-19 (PCR ou RAT) e seguir as orientagdes do Governo de NSW sobre como lidar
com a COVID-19 com seguranga em casa (managing COVID-19 safely at home).

< Seu filho s6 deve retornar a escola quando estiver sem sintomas.

Vacinagoes

* As vacinagdes contra COVID-19 e outras doengas virais sdo a melhor forma de proteger a si, a sua familia
e a comunidade. A vacinagao é uma forma segura e eficaz de dar ao seu sistema imunolégico uma ajuda
contra varias doengas.

* Recomenda-se fortemente que todos os funcionarios e alunos elegiveis mantenham-se em dia com a
vacinagao, para proteger sua saude.

* Todos os funcionarios que trabalham em escolas com finalidades especificas (schools for specific purposes
(SSPs)) precisam receber duas doses da vacina contra COVID-19 ou possuir um certificado médico de
contraindicacgéo.

Teste rapido de antigeno (autoteste)

* Testes rapidos de antigeno (Rapid antigen tests (RATs)) devem ser usados se seu filho apresentar sintomas
de COVID-19.

* Recomendamos que os alunos que testam positivo para COVID-19 notifiquem a escola e registrem
seus resultados positivos no Service NSW para ter acesso a suporte e aconselhamento oportuno do
Departamento de Saude de NSW.

¢ As escolas manterdo uma reserva de testes rapidos de antigeno em suas dependéncias, para fins de
testagem de vigilancia no caso de um surto.

Higiene e limpeza
* Incentivamos os alunos a lavar as maos com frequéncia, usando agua e sabao, e a usar equipamento de
protecdo pessoal, conforme necessario.

* Uma limpeza reforgada didria nas escolas sera concentrada em areas e outras superficies rigidas que séo
frequentemente tocadas, como macganetas de portas, armarios, interruptores de luz, corrimdes de escadarias
e areas de movimentacgao.

Ventilagao
* Arfresco é a forma mais eficaz de ventilagdo para minimizar o risco de transmissao.

¢ Durante os meses mais quentes, sistemas de resfriamento serdo usados em conjunto com métodos de
ventilagao, para equilibrar o conforto térmico.

* Todos os espagos de aprendizagem em escolas publicas foram verificados, para garantir niveis adequados
de ventilagao, e purificadores de ar foram fornecidos, quando necessarios.

* O uso de espagos ao lar livre continua sendo incentivado, sempre que possivel.
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* Incentivamos fortemente o uso de mascaras, sempre que possivel, para todos os alunos, funcionarios e
visitantes, principalmente em ambientes fechados e/ou quando o distanciamento fisico ndo for possivel, e se
eles tiverem sido expostos a COVID-19.

¢ O uso de mascara continua sendo exigido o tempo todo para funcionarios, voluntarios e outros trabalhadores
que dao suporte aos alunos que estdo em maior risco de doenga grave se contrairem COVID-19, seja em
escolas para finalidades especificas, unidades de apoio ou salas de aula convencionais.

Visitantes

« Visitantes podem frequentar as dependéncias de escolas independentemente de sua situagdo em relagao as
vacinas.

* Visitantes que interagem diretamente com alunos em certos locais de alto-risco para o funcionamento da
escola e ensino do curriculo, e parceiros da area de saude aliados para o bem-estar dos alunos, talvez
precisem usar mascaras.

Atividades

« Avaliagdes de risco a saude e a seguranga serao integradas ao planejamento de atividades, inclusive
excursdes e acampamentos com pernoite/dormida.

« Pais e responsaveis serao avisados do risco de exposi¢ao, e deverao dar autorizagado para certas atividades.

Respondendo a situagoes locais

* As escolas trabalhardo com a equipe de gestao de casos de Saude, Seguranca e Bem-Estar de Funcionarios
do departamento para responder adequadamente a situagdes locais, inclusive surtos de doencas virais.

« Em alguns casos, as escolas podem introduzir, por tempo limitado, medidas adicionais para ajudar a conter a
cadeia de transmisséo, inclusive exigindo o uso de mascaras, adiando ou limitando atividades ndo essenciais
e direcionando certos grupos a aprender remotamente.

Aprendendo remotamente

¢ As escolas continuam tendo acesso a recursos de aprendizado digitais, direcionados e impressos para
ajudar os alunos que precisam aprender remotamente.

Servigco de Intérpretes por Telefone

Se precisar de mais informagdes, ligue para o diretor da escola. Se precisar de um intérprete para ajuda-lo
em sua conversa, por favor, ligue para o Servigo de Intérpretes por Telefone, no nimero 131 450, e pega um
intérprete em sua lingua. Fornega o numero do telefone para o qual deseja ligar ao atendente, e ele colocara
um intérprete na linha para ajuda-lo em sua conversa. Este servigo ndo lhe sera cobrado.

O Governo de NSW esta empenhado em garantir que as escolas continuem funcionando, ao
mesmo tempo em que prioriza a seguranga e o bem-estar dos alunos e funcionarios das escolas.
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