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Learning from home in case of school closures
Information for parents and carers

Κατ’ οίκον μάθηση στην περίπτωση  
που κλείσουν τα σχολεία

Πληροφορίες για γονείς και φροντιστές
Αν το σχολείο του παιδιού σας χρειάζεται να κλείσει, το σχολείο θα επικοινωνήσει με τις οικογένειες μέσω 
των συνηθισμένων του μέσων επικοινωνίας (δηλαδή μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου (email), SMS ή 
ιστοσελίδων).
Αν τα σχολεία παραμείνουν κλειστά για μεγάλο χρονικό διάστημα, το σχολείο θα συνεχίσει να παρέχει 
μαθησιακές δραστηριότητες για να τις εκτελεί το παιδί σας στο σπίτι και θα επικοινωνήσει μαζί σας 
σχετικά με τη μάθησή του.
Σε πολλά σχολεία σε ολόκληρη την πολιτεία, οι εκπαιδευτικοί ήδη παρέχουν και διαχειρίζονται 
μαθησιακές δραστηριότητες χρησιμοποιώντας ηλεκτρονικά εργαλεία. Ορισμένα σχολεία μπορούν να 
μεταφέρουν περισσότερες ή όλες τις μαθησιακές δραστηριότητες του παιδιού σας στο διαδίκτυο. Σ’ αυτές 
μπορεί να περιλαμβάνονται κάποια μαθήματα που παραδίδονται ζωντανά. Αν εσείς ή το σχολείο σας 
δεν έχετε ψηφιακές ή ηλεκτρονικές επιλογές, θα χρησιμοποιούνται μη ψηφιακές στρατηγικές. Σ’ αυτές θα 
μπορούσαν να περιλαμβάνονται η αποστολή φύλλων εργασίας, σχολικών βιβλίων ή USB (στικάκια) που 
περιέχουν ψηφιακά φύλλα εργασίας και βίντεο στο σπίτι σας με το παιδί σας ή μέσω ταχυδρομείου.
Οι δάσκαλοι ή καθηγητές μπορούν επίσης να επικοινωνούν με τους μαθητές σε ομάδες ή μέσω 
προσωπικών τηλεφωνικών κλήσεων.
Το ενημερωτικό δελτίο θα σας βοηθήσει να καταλάβετε πώς να βοηθήσετε το παιδί σας να μαθαίνει στο 
σπίτι και περιλαμβάνει τα εξής:

•	 Οι ευθύνες σας – υπάρχουν πράγματα που θα πρέπει να κάνετε για να βοηθήσετε το παιδί σας 
να μάθει από το σπίτι, όπως να καθορίσετε το πρόγραμμά του, να βρείτε έναν ήσυχο χώρο και 
να ρωτάτε το παιδί πώς προχωρά η μάθησή του.

•	 Οι ευθύνες του παιδιού σας – το παιδί σας θα πρέπει επίσης να ακολουθήσει το πρόγραμμα 
σχολικής εργασίας που έχει οριστεί γι’ αυτό και να ολοκληρώνει τις εργασίες που του αναθέτει ο 
δάσκαλος ή ο καθηγητής του, προσπαθώντας συγχρόνως να έχει την καλύτερη απόδοση.

•	 Πώς να προγραμματίσετε την ημέρα του – το σχολείο σας πρέπει να σας δώσει συμβουλές και 
έναν οδηγό για το τι πρέπει να κάνει το παιδί σας κατά τη διάρκεια της ημέρας.

•	 Φροντίζοντας για την ευημερία τους – θα πρέπει να βεβαιωθείτε ότι κάνουν διαλείμματα, πίνουν 
νερό και δεν αισθάνονται άγχος ή στρες.

•	 Επικοινωνία – θα είναι σημαντικό να μιλάτε τακτικά στο παιδί σας για τη μάθησή του. Ο 
δάσκαλος ή ο καθηγητής του παιδιού σας ή/και το σχολείο θα επικοινωνήσουν μαζί σας και θα 
σας ενημερώσουν πώς να έρχεστε σε επαφή μαζί τους.

•	 Χρήση της τεχνολογίας και χρόνος μπροστά στην οθόνη – θα είναι σημαντικό να εποπτεύετε το 
παιδί σας ώστε να χρησιμοποιεί την τεχνολογία με ασφάλεια και να θέτετε όρια στο χρόνο που 
ξοδεύει στο διαδίκτυο.

Τηλεφωνική Υπηρεσία Διερμηνέων 
Αν χρειάζεστε περισσότερες πληροφορίες, τηλεφωνήστε στον διευθυντή του σχολείου σας. Αν χρειάζεστε 
διερμηνέα για να σας βοηθήσει με το ερώτημά σας, καλέστε την Τηλεφωνική Υπηρεσία Διερμηνέων στο 
131 450 και ζητήστε διερμηνέα στη γλώσσα σας. Η υπηρεσία αυτή θα είναι δωρεάν για εσάς
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