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READING WITH YOUR  CHILD AT HOME – IDEAS FOR PARENTS OF YOUNG CHILDREN

óËÚ‡øÂÚÓ Â ‚‡ÊÌÓ

READING IS IMPORTANT

• óËÚ‡øÂÚÓ ÓÚÒÂÍÓ„‡¯ ·ËÎÓ ‚‡ÊÌÓ Í‡ÍÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ.  ÇÓ Ì‡¯ËÓÚ ÒÓ‚ÂÏÂÌ ÊË‚ÓÚ, ÚÓ‡

Â ÔÓ·ËÚÌÓ Ó‰ ·ËÎÓ ÍÓ„‡.

• ÑÂˆ‡Ú‡ Û˜‡Ú Á‡ ÁÌ‡˜ÂøÂÚÓ Ì‡ ˜ËÚ‡øÂÚÓ ‰Ó‰ÂÍ‡ „ÎÂ‰‡‡Ú Í‡ÍÓ ˜ÎÂÌÓ‚ËÚÂ ‚Ó ÌË‚ÌËÚÂ

ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚‡ „Ó ÍÓËÒÚ‡Ú ˜ËÚ‡øÂÚÓ Ë ÔË¯Û‚‡øÂÚÓ ‚Ó ÏÌÓ„ÛÚÂ ÒÂÍÓ¿‰ÌÂ‚ÌË ‰Â¿ÌÓÒÚË.

• ÄÍÓ ˜ËÚ‡ÚÂ ÒÓ ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ ‰ÓÏ‡, ŒÂ ÏÛ ÔÓÏÓ„ÌÂÚÂ ‚Ó ÒËÚÂ Ó·Î‡ÒÚË Ì‡ Û˜ÂøÂ Ì‡

¯ÍÓÎÓ.

• ÑÂˆ‡Ú‡ ‚Â „ÎÂ‰‡‡Ú ‰Ó‰ÂÍ‡ ˜ËÚ‡ÚÂ Ë ÔË¯Û‚‡ÚÂ ‚Ó ÒÂÍÓ¿‰ÌÂ‚ÌËÓÚ ÊË‚ÓÚ - ÍÓ„‡ ˜ËÚ‡ÚÂ

Á‡ Á‡‰Ó‚ÓÎÒÚ‚Ó, ÍÓ„‡ ÍÓËÒÚËÚÂ ÌÂÍÓ¿ ÂˆÂÔÚ, ÍÓ„‡ ÒÓÒÚ‡‚Û‚‡ÚÂ ÎËÒÚ‡ Ì‡ ‡·ÓÚË ¯ÚÓ

ÚÂ·‡ ‰‡ ÒÂ ÍÛÔ‡Ú, ÍÓ„‡ ÔË¯Û‚‡ÚÂ Í‡ÚË˜ÍË Á‡ Ó‰ÂÌ‰ÂÌ ËÎË ÍÓ„‡ „Ë ˜ËÚ‡ÚÂ ÛÎË˜ÌËÚÂ

ÁÌ‡ˆË.

• óÂÒÚÓ, Û˜ËÎË¯ÚÂÚÓ ·‡‡ Ó‰ Ó‰ËÚÂÎËÚÂ ‰‡ „Ë ÒÎÛ¯‡‡Ú ‰Âˆ‡Ú‡ ÍÓ„‡ ˜ËÚ‡‡Ú ‰ÓÏ‡.  íÓ‡

Â ‰Ó·‡ Ì‡˜ËÌ ‰‡ „Ó ÔÓÚÚËÍÌÛ‚‡ÚÂ ‰ÂÚÂÚÓ ‰‡ ˜ËÚ‡.  äÌË„ËÚÂ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ „Ë ÔÓÁ‡¿ÏËÚÂ

Ó‰ ‚‡¯‡Ú‡ ¯ÍÓÎÒÍ‡ ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡ ËÎË Ó‰ ‚‡¯‡Ú‡ ÎÓÍ‡ÎÌ‡ ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡.

• ÅË‰ÂÚÂ ÒË„ÛÌË ‰ÂÍ‡ ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ ŒÂ Ì‡Û˜Ë ‰‡ ˜ËÚ‡.

òÚÓ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ÒÚÓËÚÂ ‰ÓÏ‡ Á‡ ‰‡ ÔÓÏÓ„ÌÂÚÂ

WHAT YOU CAN DO AT HOME TO HELP

• é‰ÌÂÒÛ‚‡¿ÚÂ ÒÂ ÌÓÏ‡ÎÌÓ.  ÇÍÎÛ˜ÂÚÂ „Ë ‰Âˆ‡Ú‡ ‚Ó ÒÂÍÓ¿‰ÌÂ‚ÌËÚÂ ‡Á„Ó‚ÓË.

• óËÚ‡¿ÚÂ ËÏ Ì‡ „Î‡Ò Ì‡ ‰Âˆ‡Ú‡.  é‚‡ ËÏ ÔÓÏ‡„‡ ‰‡ „Ó Ì‡Û˜‡Ú ¿‡ÁËÍÓÚ Ì‡ ÍÌË„ËÚÂ Ë ŒÂ

„Ë ÔÓÚÚËÍÌÂ ‰‡ ÛÊË‚‡‡Ú ‚Ó ÍÌË„ËÚÂ Ë ˜ËÚ‡øÂÚÓ.

• ê‡Á„Ó‚‡‡¿ÚÂ Á‡ ÍÌË„Ë, ˜ËÚ‡¿ÚÂ Á‡Â‰ÌÓ Ë Ì‡Ô‡‚ÂÚÂ „Ó ˜ËÚ‡øÂÚÓ ‰‡ ·Ë‰Â ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ‚Ó

ÍÓ¿‡ Á‡Â‰ÌË˜ÍË ŒÂ ÛÊË‚‡ÚÂ.
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• é·ÂÁ·Â‰ÂÚÂ ¯ËÓÍ ‡ÒÓÚËÏ‡Ì Ì‡ Ï‡ÚÂË¿‡ÎË Á‡ ˜ËÚ‡øÂ Á‡ ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ ‰ÓÏ‡, Í‡ÍÓ

ÔËÍ‡ÁÌË Ú‡Í‡ Ë ÒÚÛ˜Ì‡ ÎËÚÂ‡ÚÛ‡.

• ÅËÚÌÓ Â ‰‡ ÏÛ ˜ËÚ‡ÚÂ Ì‡ ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ Ì‡ ‚‡¯ËÓÚ Ï‡¿˜ËÌ ¿‡ÁËÍ, ‡ÍÓ ÚÓ‡ ÌÂ Â

‡Ì„ÎËÒÍËÓÚ.  àÒÍÛÒÚ‚ÓÚÓ ÔÓÍ‡ÊÛ‚‡ ‰ÂÍ‡ ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ ‚‡¯ËÓÚ Ï‡¿˜ËÌ ¿‡ÁËÍ ŒÂ ÏÛ

ÔÓÏÓ„ÌÂ Ì‡ ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ ‰‡ Ì‡Û˜Ë ‰‡ ˜ËÚ‡ Ì‡ ‡Ì„ÎËÒÍË.

• èÓÚÛ‰ÂÚÂ ÒÂ ‰‡ ÌÂ ‰ÓÁ‚ÓÎËÚÂ ÚÂÎÂ‚ËÁË¿‡Ú‡ ‰‡ ‚Ë ÔÂ˜Ë Á‡ ‚ÂÏÂ Ì‡ ˜ËÚ‡øÂ.

àÁ·ÂÂÚÂ  ÒÔÂˆË¿‡ÎÌÓ ‚ÂÏÂ ‰‡ ˜ËÚ‡ÚÂ ÒÓ ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ, ·ÂÁ ÌËÍ‡Í‚Ó ‚ÓÁÌÂÏËÛ‚‡øÂ.

• ëÂÍÓ¿ ‰ÂÌ ÒÎÛ¯‡¿ÚÂ „Ó ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ ÍÓ„‡ ˜ËÚ‡, Ï‡Í‡ Ë Á‡ Í‡ÚÍÓ ‚ÂÏÂ.

• Ñ‡‚‡¿ÚÂ ÍÌË„Ë Í‡ÍÓ Ì‡„‡‰‡ Ë ÔÓ‰‡ÓˆË.

ëÓ‚ÂÚË Í‡ÍÓ ‰‡ „Ó ÒÎÛ¯‡ÚÂ ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ ÍÓ„‡ ˜ËÚ‡

HINTS FOR LISTENING TO YOUR CHILD READ

• èÂ‰ ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂÚÂ ÒÓ ˜ËÚ‡øÂ, ‡Á„Ó‚‡‡¿ÚÂ Á‡ ÍÓËˆ‡Ú‡, Ì‡ÒÎÓ‚ÓÚ, ÒÎËÍËÚÂ, Ë

‰ËÒÍÛÚË‡¿ÚÂ Á‡ ¯ÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ·Ë‰Â ÍÌË„‡Ú‡.

• á‡ ‚ÂÏÂ Ì‡ ˜ËÚ‡øÂÚÓ, ‡Á„Ó‚‡‡¿ÚÂ Á‡ ÚÓ‡ ¯ÚÓ ÒÂ ÒÎÛ˜ËÎÓ ‰Ó Ú‡ÏÛ ‰Ó Í‡‰Â ¯ÚÓ ÒÚÂ

ÒÚË„Ì‡ÎÂ ÒÓ ˜ËÚ‡øÂ Ë Ó·Ë‰ÂÚÂ ÒÂ ‰‡ Ó‰„‡ÚÌÂÚÂ ¯ÚÓ ŒÂ ÒÂ ÒÎÛ˜Ë ÔÓÌ‡Ú‡ÏÛ.

• èÓ ˜ËÚ‡øÂÚÓ, Á·ÓÛ‚‡¿ÚÂ Ë ÔÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÏÛ Ô‡¯‡ø‡ Ì‡ ‰ÂÚÂÚÓ Á‡ ÔËÍ‡ÁÌ‡Ú‡ Ë ÒÎËÍËÚÂ.

• äÓ„‡ ˜ËÚ‡ÚÂ Á‡Â‰ÌÓ ÔÓÚÂ¯Í‡ ÍÌË„‡, ÏÂÌÛ‚‡¿ÚÂ ÒÂ.  èÓ˜ÂÚÌËˆËÚÂ ‚Ó ˜ËÚ‡øÂ ÏÓÊ‡Ú ‰‡

„Ë ˜ËÚ‡‡Ú ‰ÂÎÓ‚ËÚÂ ¯ÚÓ ÒÂ ÔÓ‚ÚÓÛ‚‡‡Ú, ‡ ÔÓËÒÍÛÒÌËÚÂ ˜ËÚ‡ÚÂÎË ÏÓÊ‡Ú ‰‡ ÔÓ˜ËÚ‡‡Ú

Â‰ÂÌ Ô‡‡„‡Ù ËÎË Â‰Ì‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡.

• äÓ„‡ ŒÂ Ì‡Ë‰ÂÚÂ Ì‡ ÌÂÔÓÁÌ‡Ú Á·Ó:

á‡ÒÚ‡ÌÂÚÂ , Á‡ ‰‡ ÏÛ ‰‡‰ÂÚÂ ‚ÂÏÂ Ì‡ ‰ÂÚÂÚÓ ‰‡ „Ó Ó‰„ÓÌÂÚÌË Á·ÓÓÚ.

èÓÚÒÚÂÍÌÂÚÂ

- ‚‡ÚÂÚÂ ÒÂ Ì‡ ÔÓ˜ÂÚÓÍ Ì‡ Â˜ÂÌËˆ‡Ú‡, ËÎË ÔÓ‰ÓÎÊÂÚÂ ‰‡ ˜ËÚ‡ÚÂ ÔÓÒÎÂ ÚÂ¯ÍËÓÚ

Á·Ó ‰Ó Í‡¿ Ì‡ Â˜ÂÌËˆ‡Ú‡

- ÔÓ·‡‡¿ÚÂ Â¯ÂÌËÂ ‚Ó ÒÎËÍ‡Ú‡ ËÎË Á·ÓÓ‚ËÚÂ

- ÔÓ„ÎÂ‰ÌÂÚÂ ¿‡ Ô‚‡Ú‡ ·ÛÍ‚‡ Ë ‡ÁÏËÒÎÂÚÂ ¯ÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÁÌ‡˜Ë ÚÓ¿ Á·Ó

- Ô‡¯‡¿ÚÂ "àÏ‡ ÎË Ó‚‡ ÒÏËÒÎ‡?"

- Ó·Ë‰ÂÚÂ ÒÂ ‰‡ „Ó ËÁ„Ó‚ÓËÚÂ Á·ÓÓÚ

- Í‡ÊÂÚÂ ÏÛ „Ó Á·ÓÓÚ Ì‡ ‰ÂÚÂÚÓ ‡ÍÓ Â ÔÓÚÂ·ÌÓ

èÓÙ‡ÎÂÚÂ „Ó ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ Á‡ ÚÛ‰ÓÚ, Ï‡Í‡ Ë ‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë ÏÌÓ„Û „Â¯ÍË.
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òÚÓ ‰‡ ˜ËÚ‡ÚÂ Ë Ô‡‚ËÚÂ

WHAT TO READ AND DO

• ê‡ÒÍ‡ÊÛ‚‡¿ÚÂ Ë ÔÂ‡ÒÍ‡ÊÛ‚‡¿ÚÂ ÔËÍ‡ÁÌË Ó‰ ÒËÚÂ ‚Ë‰Ó‚Ë, ‚ÍÎÛ˜Û‚‡¿ŒË ÓÏËÎÂÌË

ÔËÍ‡ÁÌË, ÙËÎÏÓ‚Ë, ÎÓÍ‡ÎÌË ÌÓ‚ÓÒÚË Ë ÔËÍ‡ÁÌË Á‡ ËÒÚÓË¿‡Ú‡ Ì‡ ‚‡¯ÂÚÓ ÒÂÏÂ¿ÒÚÓ.

• à„‡¿ÚÂ Ë„Ë Í‡ÍÓ ¯ÚÓ Â "ç‡ ·ÛÍ‚‡, Ì‡ ·ÛÍ‚‡..."

• á‡ÏÓÎÂÚÂ „Ó ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ ‰‡ ˜ËÚ‡ Ì‡ „Î‡Ò Â‰ÌÓÒÚ‡‚ÌË ÂˆÂÔÚË ‰Ó‰ÂÍ‡ ÔË„ÓÚ‚Û‚‡ÚÂ

ÌÂ¯ÚÓ Á‡Â‰ÌÓ.

• óËÚ‡¿ÚÂ ÒÚËÔÓ‚Ë, Ï‡„‡ÁËÌË, Í‡ÚÍË ÔËÍ‡ÁÌË, ÔÓÂÏË Ë ËÏÛ‚‡ÌË ÒÚËıÓ‚Ë,

‚ÍÎÛ˜Û‚‡¿ŒË Ë ‰ÂÚÒÍË ÔÂÒÌË˜ÍË.

• êÂ¯‡‚‡¿ÚÂ ÍÒÚÓÁ·ÓË Ë ‰Û„Ë Á‡„‡ÚÍË ÒÓ Á·ÓÓ‚Ë Á‡Â‰ÌÓ.

• èÂ‰ ‰‡ „ÎÂ‰‡ÚÂ ÌÂÍÓ¿‡ ÂÏËÒË¿‡, ÔÓ·‡‡¿ÚÂ ¿‡ ‚Ó íÇ ÇÓ‰Ë˜ÓÚ.

• á‡Â‰ÌÓ ÔÂ„ÎÂ‰‡¿ÚÂ „Ë ÎÂÚÓˆËÚÂ Ó‰ ÔÓ¯ÚÂÌÒÍÓÚÓ Ò‡Ì‰Û˜Â.

• ÑÓ‰ÂÍ‡ ÒÂ ‚ÓÁËÚÂ ‚Ó ÍÓÎ‡ ËÎË Ô‡Á‡Û‚‡ÚÂ, ˜ËÚ‡¿ÚÂ „Ë Ì‡ÒÓÍËÚÂ Ë ÁÌ‡ˆËÚÂ.

• óËÚ‡¿ÚÂ Ë ÔË¯Û‚‡¿ÚÂ ÔËÒÏÂÌˆ‡ Ë ÔËÒÏ‡ ‰Ó ˜ÎÂÌÓ‚ËÚÂ ‚Ó ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚ÓÚÓ.

• á‡Â‰ÌÓ Ë„‡¿ÚÂ Ë„Ë Ì‡ Ú‡·Î‡ Ë ˜ËÚ‡¿ÚÂ „Ë Ô‡‚ËÎ‡Ú‡.

• ëÌ‡·‰ÂÚÂ ÒÂ ÒÓ ÔÎ‡ÒÚË˜ÌË ·ÛÍ‚Ë, ÏÒÌË ·ÓËˆË, ÏÓÎË‚Ë, ÔÂÌÍ‡Î‡ Ë ı‡ÚË¿‡ Á‡

ÔË¯Û‚‡øÂ.

à Á‡Ô‡ÏÚÂÚÂ . . .

AND DO REMEMBER . . .

• ÑËÒÍÛÚË‡¿ÚÂ Á‡ ÁÌ‡˜ÂøÂÚÓ Ì‡ ÔËÍ‡ÁÌËÚÂ Ë Á·ÓÓ‚ËÚÂ.

• èÓÚÚËÍÌÛ‚‡¿ÚÂ „Ó ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ ‰‡ ˜ËÚ‡ ÒÂÍ‡‰Â Ë ‚Ó ÒÂÍÓÂ ‚ÂÏÂ.

• é‚ÓÁÏÓÊÂÚÂ ÏÛ Ì‡ ‰ÂÚÂÚÓ ‰‡ ‚Â „ÎÂ‰‡ Í‡ÍÓ ˜ËÚ‡ÚÂ ÒÓ Á‡‰Ó‚ÓÎÒÚ‚Ó.

• èÓÒÂÚÛ‚‡¿ÚÂ ¿‡ Ë ÍÓËÒÚÂÚÂ ¿‡ ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡Ú‡ ‚Ó ‚‡¯‡ ·ÎËÁËÌ‡.  èÓÁ‡¿ÏÛ‚‡ÚÂ ÍÌË„Ë Ë

Á‡ ‚‡Ò Ë Á‡ ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ.

• ê‡Á„Ó‚‡‡¿ÚÂ ÒÓ Û˜ËÚÂÎÓÚ Ì‡ ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ ËÎË ÒÓ ‰ËÂÍÚÓÓÚ Á‡ ÔÓÌ‡Ú‡ÏÓ¯Ì‡ ÔÓÏÓ¯

Ë ÒÓ‚ÂÚ.

• ìÊË‚‡¿ÚÂ ‚Ó ˜ËÚ‡øÂÚÓ.  íÂ·‡ ‰‡ ‚Ë ÔÂÚÒÚ‡‚Û‚‡ Á‡‰Ó‚ÓÎÒÚ‚Ó.

á‡ ÔÓ‚ÂŒÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Í‡ÍÓ ‰‡ ÏÛ ÔÓÏÓ„ÌÂÚÂ Ì‡ ‚‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ ‰‡ ˜ËÚ‡, ÍÓÌÚ‡ÍÚË‡¿ÚÂ „Ó

‚‡¯ÂÚÓ ÎÓÍ‡ÎÌÓ Û˜ËÎË¯ÚÂ.


