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SCHOOL SWIMMING AND WATER SAFETY PROGRAM

Message to Parents / Caregivers

Comunicazione ai genitori/chi ne fa le veci
La scuola ha provveduto ad includere lezioni di nuoto nel programma didattico.

Il programma di lezioni di nuoto (School Swimming Scheme) del NSW Department of
Education & un programma intensivo di nuoto che si prefigge di aiutare gli alunni a prendere
confidenza con lI'acqua dotandoli delle tecniche di base per la sicurezza e la sopravvivenza in
acqua. Il programma si svolge nell’arco di dieci giorni. Ogni lezione giornaliera ha una durata
di 45 minuti.

Gli alunni che non hanno acquisito tecniche per la sicurezza e la sopravvivenza in acqua di livello
soddisfacente e che non sono capaci di nuotare 25 metri con la necessaria confidenza e senza
assistenza in acqua profonda, hanno diritto a partecipare allo School Swimming Scheme. |
programma si rivolge agli alunni iscritti alle classi dallo Year 2 allo Year 6 che hanno scarse
capacita di nuoto nonché agli alunni con bisogni speciali, quali i neoimmigrati in Australia e gl
studenti diversamente abili.

Le lezioni si svolgeranno a

Name of pool

Il programma continuera tutti i giorni per due settimane.

Data di inizio Data di conclusione

Start date Finish date
Le lezioni sono offerte a titolo gratuito.

Il costo del trasporto € di al giorno
Daily transport cost

Il costo d’ingresso in piscina & di al giorno
Daily pool entry cost

Il costo totale peri 10 giorni del corso & di

Total cost for 10 days

Ogni alunno dovra portare con sé il costume da bagno, un asciugamano, una camicia o camicetta,
un cappello e indumenti caldi per le giornate fredde. Se le lezioni si svolgono in una piscina
all’aperto si consiglia vivamente che gli alunni usino una crema solare resistente all'acqua con
adeguato livello di protezione, ad esempio SPF 30+ broad spectrum, che deve essere riapplicata a
intervalli regolari. Si consiglia inoltre agli alunni di indossare una maglietta girocollo o una maglietta
anti-UV (se consentito dalla piscina).

Gli studenti saranno valutati, senza occhiali da nuoto, durante il programma per sincerarsi che
abbiano acquisito tutte le tecniche di sicurezza in acqua.

Se vostro figlio o vostra figlia ha diritto a partecipare al programma, compilate e firmate il modulo di
consenso e fatelo pervenire all’insegnante di classe di vostro figlio o di vostra figlia.

Preside: Data:

Name of principal Date
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